
１．開催趣旨１．開催趣旨１．開催趣旨１．開催趣旨 大会を通して、区民の親睦と健康増進ならびに卓球の振興を図る。

２．開催団体２．開催団体２．開催団体２．開催団体 主催　　中区スポーツ協会

後援　　中区役所

主管　　中区卓球協会

３．日時３．日時３．日時３．日時 2026年10月3日（土）11:00～20:00　※11:00開場2026年10月3日（土）11:00～20:00　※11:00開場2026年10月3日（土）11:00～20:00　※11:00開場2026年10月3日（土）11:00～20:00　※11:00開場

４．会場４．会場４．会場４．会場 中スポーツセンター（第１・第２体育室）

５．交通手段５．交通手段５．交通手段５．交通手段

５．参加資格５．参加資格５．参加資格５．参加資格 中区在住、在勤、在学、在クラブおよび近隣の卓球愛好者

６．種目６．種目６．種目６．種目 男子：シングル　①年齢枠（60歳以上※）　②一般枠

女子：３人による２ダブルス１シングル　①年齢枠（チーム合計180歳以上※）　②一般枠

　　※年齢枠（2026年10月3日時点の満年齢）

参加状況（どちらかの区分参加申込みが少ない場合等）により枠を外す場合があります。

７．試合方法７．試合方法７．試合方法７．試合方法

　※申込みが少ない場合、リーグ戦のみになる場合があります。

女子：リーグ戦のみ

　試合順序（女子のみ）：１番ダブルス、２番シングル、３番ダブルス

　※１番と３番で同一ペアは禁止、２番シングルは１番には出れません。

８．賞品８．賞品８．賞品８．賞品 男子　上位トーナメント：１～３位、下位トーナメント：１～２位

女子　リーグ戦のみ:各リーグ１～２位

（2026年度は参加賞はありません。）

９．試合ルール９．試合ルール９．試合ルール９．試合ルール 現行の日本卓球ルールに準じて行います。（但し、タイムアウト：無）

なお、本大会では下記ルールを適用致します。

・全試合、10-10(テンオール)以降、２点差または13点目を先取した方を勝ちとする。

・進行状況により３ゲームマッチとすることがあります。

１０．試合球１０．試合球１０．試合球１０．試合球 ニッタク　プラ3スタープレミアム

１１．参加料１１．参加料１１．参加料１１．参加料 男子　シングル：1,000円　　女子　１チーム：3,000円男子　シングル：1,000円　　女子　１チーム：3,000円男子　シングル：1,000円　　女子　１チーム：3,000円男子　シングル：1,000円　　女子　１チーム：3,000円

１２．申込締切１２．申込締切１２．申込締切１２．申込締切 2026年9月18日（金）23:59まで2026年9月18日（金）23:59まで2026年9月18日（金）23:59まで2026年9月18日（金）23:59まで

※締切前でも締め切る場合がございます。※締切前でも締め切る場合がございます。※締切前でも締め切る場合がございます。※締切前でも締め切る場合がございます。

１３．申込方法１３．申込方法１３．申込方法１３．申込方法 受付は「Eメール」のみといたします。（※Eメール以外での受付は、いたしません。）受付は「Eメール」のみといたします。（※Eメール以外での受付は、いたしません。）受付は「Eメール」のみといたします。（※Eメール以外での受付は、いたしません。）受付は「Eメール」のみといたします。（※Eメール以外での受付は、いたしません。）

下記【申込み記載例】を基に、件名・内容を記載の上、Eメールにてお申し込みください。

　Eメールの宛先：nakataku.2025temp@gmail.comnakataku.2025temp@gmail.comnakataku.2025temp@gmail.comnakataku.2025temp@gmail.com 　中区卓球協会　受付担当

※お問い合わせも上記「Eメールの宛先」にてお問い合せください。

【記載事項】

件名： 大会名の参加申し込み

内容： ①申込者の氏名（フルネームおよびフリガナ）

②申込者の電話番号

③申込み数

④チーム名（チーム名のフリガナ）、選手名（性別および年齢）、区分

　※一般枠でのお申し込みでは年齢の記載は不要です

【申込み記載例】

件名： 第６５回中区秋季大会の参加申し込み（中区卓球協会　中区太朗）

内容： 中区太朗と申します。

　　　 第６５回中区秋季大会に参加申し込みをします。

　

①申込者の氏名：中区　太朗（ナカク　タロウ）

②申込者の電話番号：090-1234-5678

③申込み数： 男子：４名

女子：２チーム

④チーム名、選手名（性別年齢）、区分　

チーム名：中区卓球協会（ナカクタッキョウカイ）

　 選手名： 卓球　太朗（男74）　区分：年齢枠

卓球　次郎（男67）　区分：年齢枠

中区　太朗（男）　区分：一般枠

中区　次郎（男）　区分：一般枠

チーム名：中区卓球協会（ナカクタッキョウカイ）

選手名： 卓球　花子（女60）、卓球　道子（女40)、中区　仁美（女80）　区分：年齢枠

中卓　花子（女）、中卓　順子（女）、中卓　良子（女）　区分：一般枠

第６５回中区秋季大会要項

下記バスにより「みなと赤十字病院入り口」下車１分

【横浜駅東口】市営バス：8・26・168系統

【桜木町駅】市営バス：8・26・58・66系統

【根岸駅】市営バス：58系統

男子：予選リーグ戦及びトーナメント戦(上位／下位)



【申込み記載フォーマット】

件名： 第６５回中区秋季大会の参加申し込み（△△△　〇〇〇）

内容： 〇〇と申します。

　　　 第６５回中区秋季大会に参加申し込みをします。

　

①申込者の氏名：〇〇〇（△△△）

②申込者の電話番号：〇〇〇-△△△△-××××

③申込み数： 男子：○名

女子：○チーム

④チーム名、選手名（性別年齢）、区分　

チーム名：〇〇〇（△△△）

　 選手名： 〇〇〇（男〇〇）　区分：××枠

〇〇〇（男〇〇）　区分：××枠

〇〇〇（男）　区分：××枠

チーム名：〇〇〇（△△△）

選手名： △△△（女〇〇）、△△△（女〇〇）、△△△（女〇〇）　区分：××枠

△△△（女）、△△△（女）、△△△（女）　区分：××枠

①参加料は、大会当日受付でお支払いください。

②申込締切後のキャンセルおよび棄権の場合、参加料はいただきます。

　※お申し込み後のキャンセルは、申込締切までにお願いします。

③選手はゼッケンを必ず着用してください。

④選手の変更がある場合は、大会当日受付で申し出てください。

⑤Eメールで受付受理の返信を致します。

　（１週間返信が無い場合、大変恐縮ですが、再度確認の問合せをお願い致します。）

　※お申込みまたはお問い合わせについて応答が無い場合は、下記からお問い合わせ願います。

　　　https://www.c-sqr.net/c/nakataku_takkyu/about

　※お申込みに対する返信（受付番号）を貰っていない場合、申込みは完了していません。お申込みに対する返信（受付番号）を貰っていない場合、申込みは完了していません。お申込みに対する返信（受付番号）を貰っていない場合、申込みは完了していません。お申込みに対する返信（受付番号）を貰っていない場合、申込みは完了していません。

⑥以下の場合、一般枠での参加となります。

ａ）年齢枠でのお申し込みで、年齢の記載が無い場合　

　　　※一部年齢が未記載も含む

ｂ）男子60歳未満の場合、女子１チーム全員の合計年齢が180歳未満の場合

⑦以下の場合、オープン参加とします。ただし、場合によっては参加をお断りする場合があります。

　男子の場合

　　※オープン参加とは、対戦は行うが結果は全て「不戦敗」とする。

ａ）年齢枠で、当日、メンバー変更により、年齢が60歳未満の場合

ｂ）当日、年齢疑惑等にて、身分証明（年齢証明など）できない場合

　女子の場合

　　※オープン参加とは、対戦は２番まで実施し、結果は全て「不戦敗（０－２）」とする。

ａ）年齢枠で、当日、メンバー変更により、合計年齢が180歳未満の場合

ｂ）当日、女子３名でチーム編成できない場合

ｃ）当日、年齢疑惑等にて、身分証明（年齢証明など）できない場合

１５．個人情報の取り扱い及び承諾１５．個人情報の取り扱い及び承諾１５．個人情報の取り扱い及び承諾１５．個人情報の取り扱い及び承諾

　　　①大会プログラムへの掲載。

　　　②大会会場内の掲示板などへの掲載。

　　　③優勝者及び上位入賞者の個人情報及び記録の報道機関媒体での公開。

（２）本大会の参加者は、上記取扱いに承諾したものとみなします。

１４．注意事項１４．注意事項１４．注意事項１４．注意事項

（１）本大会に参加する選手の写真、個人情報（氏名、チーム名）等は、

　　　次のとおり取り扱います。


